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DILLUNS              DIMARTS                 DIMECRES               DIJOUS              DIVENDRES             DISSABTE             DIUMENGE

         EN FAMÍLIA AMB ANIMADORS PROFESSIONALS     

         AMB ACTIVITATS D’HABILITATS I FAMILIARS          

De 4 a 8 anys

Activitats “Pequenit” per nens/es 

De 4 a 8 anys

Més de 9 anys

Més de 9 anys

Per tota la família

Per tota la família

  16.00 a 19.00 h

    22.00 a 23.15  h

    21.00 a 21.45 h

Matins

Programa  d’Activitats

Tardes

Nits

Jocs a l’aire lliure 	           Jocs d’aigua	                              Excursió descobrim el bosc               Els animals del bosc                        Jocs de cucanya	                           El mapa del tresor	            La gimcana del Jou

      Roadbook	                                   Aeròbic	                                      Gimcana plantes	                                     Zumba 	                              Tirolines encadenades                       La gimcana del Jou	                   Bicivoladores

 Taller manual: reciclatge                  Gimcana boja                        Taller manual: Maquillatge	                    Jocs d’aigua	              Taller manual: Els animals	                 Gimcana d’aigua                    Contes del Berguedà

        Contacontes          	         Les proves del “Pardi”	                              Nit d’ombres	                                    Minidisco	                L’aniversari del Dràcula	               Mini Miss Mini Mister	         Minikaraoke

Taller manual         	         Gimcana d’aigua   	                       Jocs de cucanya	                         Reptes cooperatius                                 Jocs d’aigua	                                         Aeròbic	                                 Ruta d’ orientació

 Concurs Pasapalabra	            Nit d’Estels	                                  Rock&Roll i Karaoke	                  Bingo	                                               Cinema	                           Sopar de gala i discoteca             Benvinguda al Jou

Massatges en família               Mindfulness en família	               Jocs d’aigua en família	      Olimpíades en família	                       Ioga a la natura	                              Biodansa en família                  Gimcana en família

Jocs d’aigua en família  	           Reptes en família 	                         Ioga a la natura	          Biodansa en família                  Mindfulness en família	        Joc de pistes en família              Massatges en família

Concurs “El que guanyi”	                                                                      Concurs millor disfressa	     Concurs “El que guanyi”                   Concurs movies	                               Concurs “Got talent”	                        Concurs limbo

         AMB ACTIVITATS DINÀMIQUES                                     

  10.30 a 12.30 h

  10.30 a 12.30 h

  15.00 a 16.00 h

  15.00 a 16.00 h


